
Федеральное агентство железнодорожного транспорта 

Федеральное государственное бюджетное  образовательное учреждение 

высшего образования 

«Уральский государственный университет путей сообщения» 

Колледж железнодорожного транспорта 

 
 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

СОО.01.06 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

 
 

для специальности:   

 

27.02.03  Автоматика и телемеханика на транспорте (железнодорожном 

транспорте) 

 

 

 

 
 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Екатеринбург 2023 

 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Панова Надежда Сергеевна 
Должность: Директор 
Дата подписания: 20.05.2024 11:24:41
Уникальный программный ключ:
b4eabebadef012aa0b2f43b8524ffd581600e761



2 

СОДЕРЖАНИЕ  

Стр. 

1. Паспорт рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины 

4 

2. Структура и содержание общеобразовательной учебной 

дисциплины 

8 

3. Условия реализации программы общеобразовательной учебной 

дисциплины 

20 

4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

учебной дисциплины 

22        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОО.01.06 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа дисциплины  (далее рабочая программа) является 

частью основной профессиональной образовательной программы – 

образовательной программы среднего профессионального образования – 

программы подготовки специалистов среднего звена. 

Рабочая программа составлена по учебному плану 2023 года по 

специальности 27.02.03 Автоматика и телемеханика на транспорте 

(железнодорожном транспорте). 
 

1.2. Место общеобразовательной учебной дисциплины в структуре  

образовательной программы 
Общеобразовательная учебная дисциплина СОО.01.06  Иностранный 

язык относится к общеобразовательной подготовке основной образовательной 
программы -  программы подготовки специалистов среднего звена на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования с 
учетом профессиональной направленности. 

 

1.3. Цели и задачи общеобразовательной учебной дисциплины — 

требования к результатам освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины: 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины 

СОО.01.06 Иностранный язык направлено на достижение следующих целей: 

- понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 

социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

-формирование иноязычной коммуникативной компетенции в 

совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, 

компенсаторной и учебно-познавательной; 

-развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов 

стран изучаемого языка. 

Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины 

СОО.01.06 Иностранный язык обеспечивает достижение обучающимися 

следующих результатов:  

•  личностных:  

- сформированность ценностного отношения к языку как культурному 

феномену и средству отображения развития общества, его истории и духовной 

культуры;  

- сформированность широкого представления о достижениях 

национальных культур, о роли английского языка и культуры в развитии 

мировой культуры;  

- развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом 

мировидения;  
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- осознание своего места в поликультурном мире; готовность и 

способность вести диалог на английском языке с представителями других 

культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в 

различных областях для их достижения; умение проявлять толерантность к 

другому образу мыслей, к иной позиции партнера по общению;  

- готовность и способность к непрерывному образованию, включая 

самообразование, как в профессиональной области с использованием 

английского языка, так и в сфере английского языка;  

  метапредметных:  
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами;  

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

  предметных:  

-владеть основными видами речевой деятельности в рамках 

тематического содержания речи; 

-создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением своего 

мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы;    

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые явления, 

не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной глубиной 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации;  

- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие 
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отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного содержания, с 

пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, 

графики) и понимать представленную в них информацию; письменная речь: 

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в 

соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка;  

- писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, 

соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания 

объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, таблицу, графики, 

диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; заполнять таблицу, кратко 

фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста или дополняя 

информацию в таблице; представлять результаты выполненной проектной 

работы объемом до 180 слов;  

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их ритмикоинтонационных особенностей, 

в том числе применять правило отсутствия фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном языковом 

материале, с соблюдением правил чтения интонации; овладение 

орфографическими навыками в отношении изученного лексического 

материала;  

- овладение пунктуационными навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, 

вопросительный и восклицательный знаки; не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, электронное сообщение личного 

характера;  

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного 

общего образования; навыками употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии;  

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в рамках тематического содержания речи в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей;  

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и использовать лексико- 

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 

использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого 

языка(например, система образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и 
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страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы 

вежливости в межкультурном общении; - владеть компенсаторными 

умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств использовать различные приемы переработки  

информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку;  

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные языковые явления (лексические и 

грамматические);  

- иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и применением информационно-

коммуникационных технологий; соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее – сеть 

Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

 

1.4. Формируемые компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

ПК 5.1. Составлять планы-графики по обслуживанию устройств и 

приборов сигнализации, централизации, систем блокировки и систем 

железнодорожной автоматики и телемеханики. 

1.5. Личностные результаты  

     ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

     ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

     ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно 

проявляющий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды 

учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего), в том числе  

по вариативу 

72 

- 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

лабораторные и (или) практические занятия  62 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект)  - 

активные, интерактивные формы занятий 62 

Самостоятельная работа (самостоятельная работа и 

индивидуальный проект) обучающегося (всего) 

- 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

внеаудиторная самостоятельная работа - 

индивидуальный проект - 

консультация - 

контрольная работа 6 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного 

зачета 

4 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины СОО.01.06 Иностранный язык    
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

 

Объем часов 
Уровень 

освоения, 

формируемы

е 

компетенции

, личностные 

результаты*

* 

Всего 

в том числе 

активные и 

интерактивные 

формы 

занятий* 

 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 40 38 - 

Тема 1.1.  

Повседневная жизнь 

семьи. Внешность и 

характер членов 

семьи. 

Содержание учебного материала    

Практические занятия  

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке. 

2. Отношение поколений в семье. 

3. Описание внешности и характер человека. 

 

Лексика: города; национальности; профессии; числительные; члены семьи (mother-

in-law/nephew/stepmother, etc.); внешность человека (high: shot, medium high, 

tall/nose: hooked, crooked, etc.); личные качества человека (confident, shy, successful, 

etc.) названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). простое настоящее время (образование и функции 

в страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры 

времени); степени сравнения прилагательных и их правописание; местоимения 

личные, притяжательные, указательные, возвратные; модальные глаголы и их 

эквиваленты.Фонетика: Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

 

 

 

 

 

2 2 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 10 

ЛР 8, ЛР 11 
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1 2 3 4 5 

Тема 1.2. 

Молодѐжь в 

современном 

обществе. Досуг 

молодѐжи: увлечения 

и интересы  

 

 

 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров. 

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

Лексика: рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

наречия (always, never, rarely, sometimes, ets.) 

Грамматика: предлоги времени;  

-простое настоящее время и простое продолжительное время (их образование и 

функции в действительном залоге);  

- глагол с инфинитивом; 

 - love/like/enjoy + Infinitive/- ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени 

2 2 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10 

ЛР 1, ЛР 8, 

ЛР 11 

 

Тема 1.3.  

Условия проживания 

в городской и 

сельской местности 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать 

дорогу. 

2. Описание здания, интерьера. 

3.Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, 

оборудование). 

4. Описание кабинета иностранного языка. 

Лексика: здания (attached house, apartment, etc.); комнаты (living-room, kitchen, 

etc.); обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); техника и оборудование (flat-screen 

TV, camera, computer, etc.); условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); места в 

городе (city centre, church, square, etc.).  

Грамматика: оборот there is/are; неопределѐнные местоимения some/any/one и их 

производные предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); модальные 

глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you have any questions 

___, Should you need any further information ___ и др.); специальные вопросы; 

вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, please? 

Would you like ___? Shall I___?); наречия, обозначающие направление. 

 

 

4 4 3,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10 

ЛР 1, ЛР 8, 

ЛР 11 
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1 2 3 4 5 

Тема 1.4.  

Покупки: одежда, 

обувь и продукты 

питания 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров. 

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

Лексика: виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, 

dairy produce, etc.); товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, 

etc.); одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: существительные исчисляемые и неисчисляемые; употребление слов 

many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; артикли: определенный, 

неопределенный, нулевой; чтение артиклей; арифметические действия и 

вычисления. 

6 6 3,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 10 

ЛР 8, ЛР 11 

Тема 1.5. 

Здоровый образ жизни 

и забота о здоровье: 

сбалансированное 

питание. Спорт. 

Посещение врача. 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1 Физическая культура и спорт. 

2. Еда полезная и вредная. 

3. Заболевания и их лечение. 

4. Здоровый образ жизни 

Лексика: части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); правильное питание (diet, 

protein, etc.); названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); симптомы и 

болезни (running nose, catch a cold, etc.); еда (egg, pizza, meat, etc); способы 

приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); дроби и меры весов (1/12: one-

twelfth). 

Грамматика: образование множественного числа с помощью внешней и 

внутренней флексии; множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков; существительные, имеющие одну форму для 

единственного и множественного числа; чтение и правописание окончаний. 

простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. 

Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени) 

правильные и неправильные глаголы; used to +Infinitive structure. 

 

 

6 6 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 10 

ЛР 8, ЛР 11 
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1 2 3 4 5 

Тема 1.6. 

Туризм. Виды отдыха 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1. Почему и как люди путешествуют 

2. Путешествие на поезде 

3. Путешествие на самолете 

Лексика: виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.);  

виды транспорта (bus,car, plane, etc.) 

Грамматика:  

- инфинитив, его формы;  

- неопределенные местоимения;  

- образование степеней сравнения наречий;  

наречия места 

6 6 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10 

ЛР 1, ЛР 8, 

ЛР 11 

 Контрольная работа 2 - - 

Тема 1.7. 

Страна/страны 

изучаемого языка 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 

2. США (географическое положение, климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство, традиции). 

3. США (крупные города, достопримечательности). 

Лексика: государственное устройство (government, president, Chamber of 

parliament, etc.);  

погода и климат (wet, mild, variable, etc.), экономика (gross domestic product, 

machinery, income, etc.);  

достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc)  

Грамматика:  

- артикли с географическими названиями; прошедшее совершенное 

действие (образование и функции в действительном залоге;  

- слова — маркеры времени), сравнительные обороты than, as…as, not so … as;  

- прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

 

6 6 3,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 10 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11 
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1 2 3 4 5 

Тема 1.8. 

Россия  

 

 

 

 

Содержание учебного материала    

Практические занятия  

1.Географическое положение, климат, население. 

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство. 

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы. 

4.Традиции народов России. 

Лексика:  

- государственное устройство (government, president, 

judicial, commander-in-chief, etc.); погода и климат (wet, mild, variable, continental, 

etc.); 

- экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light industry, 

oil and gas resources, etc.);  

- достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc). 

Грамматика:  

- артикли с географическими названиями;  

- прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном 

залоге;  

- слова — маркеры времени), сравнительные обороты than, as…as, not so … as  

 

6 

 

 

 

 

 

6 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей. Прикладной модуль. 28 24 - 

Тема 2.1. 

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии. 

Роль иностранного 

языка в вашей 

профессии 

Содержание учебного материала    

Практические занятия  

1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки по 

профессии/специальности. 

2.Специфика работы по профессии/специальности. 

3. Основные принципы деятельности по профессии/специальности. 

Лексика: 

- профессионально-ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика: 

- герундий, инфинитив,  
- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов.  
 

6 6 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10,  

ПК 5.1. 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11  
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1 2 3 4 5 

Тема 2.2. 

Промышленные 

технологии 

Содержание учебного материала    

Практические занятия  

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование. 

2. Работа на производстве. 

3. Конкурсы профессионального мастерства «Профессионалы» 

Лексика: 

-машины и механизмы (machinery, enginery, equipment etc.) 

- промышленное оборудование (industrial equipment, machine tools, bench etc.) 

Грамматика: 

- герундий, инфинитив. 

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

6 6 2,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10,  

ПК 5.1. 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11  

 

Тема 2.3. 

Технический 

прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи. 

Содержание учебного материала    

Практические занятия  

1. Достижения науки. 2. Современные информационные технологии.  

3. ИКТ в профессиональной деятельности 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a 

machine, etc). 

Грамматика: - страдательный залог, - грамматические структуры предложений, 

типичные для научно-популярного стиля 

6 6 3,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10,  

ПК 5.1. 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11 

 

Тема 2.4. 

Выдающиеся люди 

родной страны и 

страны/стран 

изучаемого языка, их 

вклад в науку и 

мировую культуру 

Содержание учебного материала    

Практические занятия 

1. Известные ученые и их открытия в России.  

2. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

Лексика: - профессионально ориентированная лексика; - лексика делового 

общения. 

Грамматика: - грамматические конструкции типичные для научно-популярного 

стиля. 

6 6 3,  

ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 10,  

ПК 5.1. 

ЛР 1, ЛР 8,  

ЛР 11 

 

 Контрольная работа 4   

 Дифференцированный зачет 4 - - 

 Всего: 72 62  
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При применении дистанционных  образовательных технологий и электронного обучения освоение дисциплины (модуля) 

осуществляется в электронно-информационной образовательной среде (образовательная платформа электронной поддержки 

обучения Blackboard Learn (сайт bb.usurt.ru)) в рамках созданного курса, что позволяет реализовывать асинхронное и 

синхронное взаимодействие участников образовательных отношений. 

* Конкретные активные и интерактивные формы проведения занятий отражены в календарно-тематическом плане 

преподавателя. 

** Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 1 – ознакомительный 

(узнавание ранее изученных объектов, свойств); 2 – репродуктивный (выполнение  деятельности по образцу, инструкции или 

под руководством); 3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных 

задач). 



Характеристика основных видов учебной деятельности обучающихся 
 

Содержание 

обучения 

Характеристика основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

ВИДЫ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Аудирование  Выделять наиболее существенные элементы сообщения.  

Извлекать необходимую информацию.  

Отделять объективную информацию от субъективной. 

Адаптироваться к индивидуальным особенностям говорящего, 

его темпу речи.  

Пользоваться языковой и контекстуальной догадкой, 

прогнозированием.  

Получать дополнительную информацию и уточнять полученную 

с помощью переспроса или просьбы. Выражать свое отношение 

(согласие, несогласие) к прослушанной информации, 

обосновывая его. Составлять реферат, аннотацию прослушанного 

текста; составлять таблицу, схему на основе информации из 

текста.  

Передавать на английском языке (устно или письменно) 

содержание услышанного (увиденного). 

Говорение: 

- монологическая 

речь 

    Осуществлять неподготовленное высказывание на заданную тему 

или в соответствии с ситуацией.  

Делать подготовленное сообщение (краткое, развернутое) 

различного характера (описание, повествование, характеристика, 

рассуждение) на заданную тему или в соответствии с ситуацией с 

использованием различных источников информации (в том числе 

презентацию, доклад, обзор, устный реферат); приводить 

аргументацию и делать заключения.  

Делать развернутое сообщение, содержащее выражение 

собственной точки зрения, оценку передаваемой информации.  

Комментировать услышанное/увиденное/прочитанное. 

Составлять устный реферат услышанного или прочитанного 

текста.  

Составлять вопросы для интервью.  

Давать определения известным явлениям, понятиям, предметам. 

- диалогическая 

речь 

Уточнять и дополнять сказанное.  

Использовать адекватные эмоционально-экспрессивные средства, 

мимику и жесты.  

Соблюдать логику и последовательность высказываний.  

Использовать монологические высказывания (развернутые 

реплики) в диалогической речи.  

Принимать участие в диалогах (полилогах) различных видов 

(диалог-рассуждение, диалог-расспрос, диалог-побуждение, 

диалог — обмен информацией, диалог — обмен мнениями, 

дискуссия, полемика) на заданную тему или в соответствии с 

ситуацией; приводить аргументацию и делать заключения.  

Выражать отношение (оценку, согласие, несогласие) к 

высказываниям партнера.  

Проводить интервью на заданную тему.  

Запрашивать необходимую информацию. Задавать вопросы, 

пользоваться переспросами.  
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Уточнять и дополнять сказанное, пользоваться перифразами.      

Инициировать общение, проявлять инициативу, обращаться за 

помощью к партнеру, подхватывать и дополнять его мысль, 

корректно прерывать партнера, менять тему разговора, завершать 

разговор. Использовать адекватные эмоционально-экспрессивные 

средства, мимику и жесты.  

Соблюдать логику и последовательность высказываний.  

Концентрировать и распределять внимание в процессе общения.  

Быстро реагировать на реплики партнера. Использовать 

монологические высказывания (развернутые реплики) в 

диалогической речи. 

Чтение:              

 - просмотровое 

    Определять тип и структурно-композиционные особенности 

текста.  

Получать самое общее представление о содержании текста, 

прогнозировать его содержание по заголовку, известным 

понятиям, терминам, географическим названиям, именам 

собственным. 

- поисковое Извлекать из текста наиболее важную информацию. Находить 

информацию, относящуюся к определенной теме или 

отвечающую определенным критериям. Находить фрагменты 

текста, требующие детального изучения.  

Группировать информацию по определенным признакам. 

- ознакомительное Использовать полученную информацию в других видах 

деятельности (например, в докладе, учебном проекте, ролевой 

игре). Понимать основное содержание текста, определять его 

главную мысль. Оценивать и интерпретировать содержание 

текста, высказывать свое отношение к нему. 

- изучающее Обобщать информацию, полученную из текста, 

классифицировать ее, делать выводы.  

Использовать полученную информацию в других видах 

деятельности (например, в докладе, учебном проекте, ролевой 

игре). Полно и точно понимать содержание текста, в том числе с 

помощью словаря. Оценивать и интерпретировать содержание 

текста, высказывать свое отношение к нему. Обобщать 

информацию, полученную из текста, классифицировать ее, 

делать выводы. Отделять объективную информацию от 

субъективной. Устанавливать причинно-следственные связи. 

Извлекать необходимую информацию. Составлять реферат, 

аннотацию текста. Составлять таблицу, схему с использованием 

информации из текста. 

Письмо  Описывать различные события, факты, явления, комментировать 

их, делать обобщения и выводы. Выражать и обосновывать свою 

точку зрения с использованием эмоционально-оценочных 

средств. Использовать образец в качестве опоры для составления 

собственного текста (например, справочного или 

энциклопедического характера). Писать письма и заявления, в 

том числе электронные, личного и делового характера с 

соблюдением правил оформления таких писем. Запрашивать 

интересующую информацию. Заполнять анкеты, бланки 

сведениями личного или делового характера, числовыми 

данными. Составлять резюме. Составлять рекламные 
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объявления. Составлять описания вакансий. Составлять 

несложные рецепты приготовления блюд. Составлять простые 

технические спецификации, инструкции по эксплуатации. 

Составлять расписание на день, списки дел, покупок и др. Писать 

сценарии, программы, планы различных мероприятий 

(например, экскурсии, урока, лекции). Фиксировать основные 

сведения в процессе чтения или прослушивания текста, в том 

числе в виде таблицы, схемы, графика. Составлять развернутый 

план, конспект, реферат, аннотацию устного выступления или 

печатного текста, в том числе для дальнейшего использования в 

устной и письменной речи (например, в докладах, интервью, 

собеседованиях, совещаниях, переговорах). Делать письменный 

пересказ текста; писать эссе (содержащие описание, 

повествование, рассуждение), обзоры, рецензии. Составлять 

буклет, брошюру, каталог (например, с туристической 

информацией, меню, сводом правил). Готовить текст 

презентации с использованием технических средств. 

РЕЧЕВЫЕ НАВЫКИ И УМЕНИЯ  

Лексические навыки  Правильно употреблять лексику в зависимости от 

коммуникативного намерения; обладать быстрой реакцией при 

выборе лексических единиц. Правильно сочетать слова в 

синтагмах и предложениях. Использовать служебные слова для 

организации сочинительной и подчинительной связи в 

предложении, а также логической связи предложений в устном и 

письменном тексте (first(ly), second(ly), finally, at last, on the one 

hand, on the other hand, however, so, therefore и др.). Выбирать 

наиболее подходящий или корректный для конкретной ситуации 

синоним или антоним (например, plump, big, но не fat при 

описании чужой внешности; broad/wide avenue, но broad 

shoulders; healthy — ill (BrE), sick (AmE)).  

Распознавать на письме и в речевом потоке изученные 

лексические и фразеологические единицы, включая наиболее 

употребляемые фразовые глаголы. Определять значения и 

грамматическую функцию слов, опираясь на правила 

словообразования в английском языке (аффиксация, конверсия, 

заимствование). Различать сходные по написанию и звучанию 

слова. Пользоваться контекстом, прогнозированием и речевой 

догадкой при восприятии письменных и устных текстов.  

Определять происхождение слов с помощью словаря (Olympiad, 

gym, piano, laptop, computer и др.). Уметь расшифровывать 

некоторые аббревиатуры (G8, UN, EU, WTO, NATO и др.). 

Грамматические 

навыки 

 

 

 

 

 

 

Знать основные различия систем английского и русского языков: 

- наличие грамматических явлений, не присущих русскому языку 

(артикль, герундий и др.); 

- различия в общих для обоих языков грамматических явлениях 

(род существительных, притяжательный падеж, видовременные 

формы, построение отрицательных и вопросительных 

предложений, порядок членов предложения и др.).  

Правильно пользоваться основными грамматическими 

средствами английского языка (средства атрибуции, выражения 

количества, сравнения, модальности, образа и цели действия, 

выражения просьбы, совета и др.).  
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 Формулировать грамматические правила, в том числе с 

использованием графической опоры (образца, схемы, 

таблицы).Распознавать, образовывать и правильно употреблять в 

речи основные морфологические формы и синтаксические 

конструкции в зависимости от ситуации общения (например, 

сокращенные формы, широко употребительные в разговорной 

речи и имеющие ограниченное применение в официальной речи). 

Знать особенности грамматического оформления устных и 

письменных текстов; уметь изменять грамматическое 

оформление высказывания в зависимости от коммуникативного 

намерения. Различать сходные по форме и звучанию 

грамматические явления (например, причастие II и сказуемое в 

Past Simple, причастие I и герундий, притяжательное 

местоимение и личное местоимение + is в сокращенной форме 

при восприятии на слух: his — he’s и др.). Прогнозировать 

грамматические формы незнакомого слова или конструкции, зная 

правило их образования либо сопоставляя с формами известного 

слова или конструкции (например, прогнозирование формы 

множественного числа существительного по окончании его 

начальной формы). Определять структуру простого и сложного 

предложения, устанавливать логические, временные, причинно-

следственные, сочинительные, подчинительные и другие связи и 

отношения между элементами предложения и текста с помощью 

союзов союзных слов. 

Орфографические 

навыки 

Усвоить правописание слов, предназначенных для продуктивного 

усвоения. Применять правила орфографии и пунктуации в речи. 

Знать основные различия в орфографии и пунктуации 

британского и американского вариантов английского языка.  

Проверять написание и перенос слов по словарю. 

Произносительные 

навыки 

Владеть Международным фонетическим алфавитом, уметь читать 

слова в транскрипционной записи. Знать технику 

артикулирования отдельных звуков и звукосочетаний. 

Формулировать правила чтения гласных и согласных букв и 

буквосочетаний; знать типы слогов. Соблюдать ударения в словах 

и фразах. Знать ритмико-интонационные особенности различных 

типов предложений: повествовательного; побудительного; 

вопросительного, включая разделительный и риторический 

вопросы; восклицательного. 

Специальные навыки 

и умения 

Пользоваться толковыми, двуязычными словарями и другими 

справочными материалами, в том числе мультимедийными, а 

также поисковыми системами и ресурсами в сети Интернет.  

Составлять ассоциограммы и разрабатывать мнемонические 

средства для закрепления лексики, запоминания грамматических 

правил и др. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Дисциплина  реализуется в  учебном кабинете иностранного языка. 

Оснащение учебного кабинета: 

Специализированная мебель.  

Технические средства обучения: не используются. 

Оборудование, включая приборы (при  наличии): не используется. 

Наглядные пособия. 

 

      3.2. Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

         Основная учебная литература: 

1. Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. 

Маньковская. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 200 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/22856. - ISBN 978-5-16-

012363-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1779975. Режим доступа: 

https://znanium.com/catalog/product/1779975 

Дополнительная учебная литература: 

1.Дюканова, Н. М. Английский язык : учебное пособие / Н.М. 

Дюканова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 319 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013886-2. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1933138.   

Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1933138 

Учебно-методическая литература для самостоятельной работы: 

1. Методическое пособие по проведению практических занятий по 

дисциплине «Иностранный язык»/ Д.Р. Галенко, 2022. Режим доступа: КЖТ 

УрГУПС - Методическое обеспечение (V:) -1 курс.  

2. Методическое пособие по организации самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине «Иностранный язык»/ Д.Р. Галенко, 2022. 

Режим доступа:  КЖТ УрГУПС- Методическое обеспечение (V:)- 1 курс.  

 

3.3. Информационные ресурсы сети Интернет и профессиональные 

базы данных 
Перечень Интернет-ресурсов: 

1. ELT Courses and Teacher’s Resources from Macmillan Education. – 

Режим доступа:  www.macmillanenglish.com  

2. BBC Learning English. – Режим доступа:  

www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish  

3. British Council. The UK’s international culture and education organization. 

– Режим доступа:   www.britishcouncil.org  

https://znanium.com/catalog/product/1779975
https://znanium.com/catalog/product/1933138
http://www.macmillanenglish.com/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.britishcouncil.org/
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4. EFL, TEFL,  ESL worksheets, handouts, lesson plans and resources for 

English teachers. – Режим доступа:   www.handoutsonline.com  

5. Welcome to ICONS - Icons of England. – Режим доступа:    

www.icons.org.uk  

6. Number one for English language teachers. – Режим доступа:   

www.onestopenglish.com  

7. Developing Teachers. – Режим доступа:   www.developingteachers.com  

8. English Teaching professional. – Режим доступа:   

www.etprofessional.com    

9. Pearson English Language Teaching (ELT). – Режим доступа:   

www.pearsonelt.com   

10.  English Language Teaching Home Page. Оксфорд Юниверсити Пресс. - 

Режим доступа:   https://elt.oup.com  

11. Онлайн-словарь. Режим доступа: www.lingvo-online.ru  

 

Профессиональные базы данных: не используются. 

Программное обеспечение:  не используется. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.handoutsonline.com/
http://www.icons.org.uk/
http://www.onestopenglish.com/
http://www.developingteachers.com/
http://www.etprofessional.com/
http://www.pearsonelt.com/
https://elt.oup.com/
http://www.lingvo-online.ru/


21 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

-владеть основными видами речевой 

деятельности в рамках тематического 

содержания речи; 

-создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать 

основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы;    

аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие 

решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации;  

- смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 

слов, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и понимать 

Текущий контроль:  

оценка выполнения заданий 

на практическом занятии. 

 

Промежуточная 

аттестация: 

оценка выполнения заданий 

на  дифференцированном  

зачете. 
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представленную в них информацию; 

письменная речь: 

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о 

себе основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка;  

- писать электронное сообщение личного 

характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать 

письменные высказывания объемом до 180 

слов с опорой на план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; заполнять 

таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов;  

- владеть фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить 

слова с правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмикоинтонационных 

особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном 

на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения, интонации; 

овладение орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала;  

- овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, 

обращении и при выделении вводных слов; 

апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; не ставить точку 

после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного 

характера;  

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи не 

менее 1500 лексических единиц (слов, 
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словосочетаний, речевых клише), включая 

1350 лексических единиц, освоенных на 

уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии;  

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках тематического 

содержания речи в 

соответствии с решаемой коммуникативной 

задачей;  

- владеть социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые различия в 

ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания 

речи и использовать лексико- грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка(например, 

система образования, страницы истории, 

основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную 

страну и ее культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; - владеть 

компенсаторными умениями, позволяющими в 

случае сбоя коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки  информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и 

письме - описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку;  

- уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 
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существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические);  

- иметь опыт практической деятельности в 

повседневной жизни: участвовать в учебно-

исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с 

использованием материалов на изучаемом 

иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее – сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки 

в процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме. 
 

 

 

 

 


